Planes del Control Local y Rendimiento de Cuentas (LCAP):

Conexiones de Salubridad en LCAP

Areas de prioridad de
LCAP

Breve descripciéon sobre
cada éarea

Relacion entre la salud
estudiantil y las politicas de
bienestar

Ambiente Escolar

1. Servicios basicos

e Los maestros estan titulados
en las materias de su
especializacion.

e Las Instalaciones escolares se
encuentran en buen estado y
son seguras.

Especialistas en Educacidn Fisica
Enfermeras de la escuela
Capacitacién profesional para
maestros(as) sobre la salud de los
estudiantes.

Las cafeterias, patios de recreo, y
estaciones de agua se encuentran
en buenas condiciones.

2. Poner en practica las
normas del estado

¢ Enfocarse en la
implementacion de los
estandares de las Normas
Comunes (Common Core)

Inclusion de :

e Educacién sobre la nutricién
e Educacioén Fisica

e Educacién para la salud

3. Acceso a clases

e Acceso a todos los
estudiantes a un programa
amplio de estudios en todas
las materias requeridas

Educacidn para la salud (incluye
nutricién)

Educacion fisica

Programa de artes culinarias

Resultados de los Alumnos

4. Logro del alumno

e Preparacién parala
Universidad

Apoyar el aprendizaje por medio de:

e Comidas y snacks saludables

e Oportunidades para realizar
actividad fisica

e Programas después de la escuela

e Servicios de consejeria y salud
mental

5. Otros resultados de
los alumnos

e Educacion fisica, artes,
formacién técnica profesional

e Aumentar el tiempo de la clase de
educacion fisica

e Resultados de la prueba de aptitud
fisica de California

Compromiso con la Escuela

6. Participacién activa de
los padres

e Grado de aportacién por
parte de padres de familia
e Participacion de los Padres

Apoyar a los padres en:

e su participacion en los Consejos de
Bienestar del distrito y de la
escuela

e promover sus sugerencias sobre
mejoras en el drea de nutricion y
actividad fisica

e su aportacion respecto al LCAP

e su participacion como voluntarios
en actividades de la salud

& su participacion en practicas
saludables para la recaudacion de
fondos

o ofrecer clases para padres
respecto a la salud

« ofrecerles informacién sobre la




salud por medio del internet,
boletines informativos,
recordatorios por correo/
teléfono, “noches de regreso a la
escuela” (Back to School Night),
“café con el director”

7. Compromiso del e indice de asistencia, Reducir la falta de asistencia
estudiante absentismo, abandono escolar y fortalecer el compromiso
escolar, indice de por medio del:
estudiantes graduados e Transporte activo a la escuela
e Recreo con actividad fisica
e Intramuros de atletismo
8. Entorno escolar e Suspension escolar e Ambiente agradable en las

e Expulsion
e Aceptacidn y pertenencia

cafeterias/comedores

Jardines para uso didactico
Prevencion contra el acoso
(bullying) / violencia

Programas antes y después de la
escuela

Acuerdos de uso compartido
Centros de salud dentro de las
escuelas

Implementacion de practicas de
Comedores Inteligentes (Smarter
Lunchrooms Program)
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